Akusztikus jollét — a hangszigetelés az Uj lakberendezési trend!

Olyan sokszor elmondtuk mar, hogy a vildg, amelyben éliink, naprél napra
kaotikusabba és zajosabba valik. Lassan odaig jutunk, hogy barhol is legyiink, tulzott
hangimpulzusoknak vagyunk kitéve.

De a hang ott van mindenhol, ezen nem valtoztathatunk, hacsak nem allunk remetének.
Altalaban is nagy probléma, hogy a hangimpulzusok, a rossz akusztikaval egyiitt, negativan
befolyasoljak  egészséglinket, termelékenységlinket, tarsas viselkedésinket és
koncentracionkat, azaz jéllétinket. Egyre tébb tudomanyos vizsgalat bizonyitja a zaj és
mindenféle fizikai betegség, koztlik az almatlansag, a magas vérnyomas, a stressz, a rovid
tava memoaria romlasa, a hangkarosodas és a szivbetegségek kozotti 6sszefliggést.

On is azok kozé tartozik, akik Ggy érzik, hogy nemcsak a faradtsag, hanem a zaj is
szépen lassan belopo6zik az életébe és nem akar onnan szép széval tavozni?

A modern varosi élet ritmusa gyors, az 6rokds forgalom, az allandé munka, az otthoni porgés
és a sok-sok ember néha tulsagosan is rank telepszik. Itt 1ép be a képbe egy U(j
lakberendezési iranyzat, amit a nemzetkdzi trendek mar kilon névvel is ellattak: acoustic
wellness, azaz az akusztikai jollét.

2025-ben a csend, mint Uj statuszszimbdlum jelent meg az életlinkben. Nem a hangtalan
hajszaritorél szol, hanem arrél, hogy otthonunk valédi menedékké valjon. Egy hellyé, ahol
nem csupan gyonyorkodtet a tér, hanem hallgat is ... rank, vellnk, értink. Mert a nyugalom
nem luxus, hanem alapvet6 szukseéglet.

Ugyan a hangszigetelés korabban inkabb hangstididk, zenészek, mozitermek vagy zajos
szomszédok problémaja volt. Ma viszont a letisztult, prémium enteriérok tervezésénél mar
szinte alapelvaras a jo akusztika és a hangkomfort. A PhoneStar Csendlapok felértékelédtek,
mert vékonyak, mégis hatékonyak. Raadasul gipszkarton modgé vagy padléburkolat ala
rejthetbk. Teljesen lathatatlanul, mégis érezhet6 kulonbséggel, jelentésen csokkentik a
zajokat.
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Egyre tobb belséépitész, lakberendezé szamol be arrél, hogy a megrendel6k nhemcsak
az esztétikat, hanem a hangérzetet is figyelembe veszik.

A zajszennyezés a modern ember egyik rejtett ellensége. Ezzel szemben a kontrollalt
hangkornyezet segiti a pihenést, a regeneraciot, a fokuszt és a testi-lelki jollétet. Ezért az
akusztikai komfort sokak életében ma mar nem extraként jelentkezik, hanem egyfajta
alapigény. Egy jol szigetelt nappali vagy halészoba csendes luxusa, hogy nemcsak szép,

hanem egészségesebb is” — mondja Ferenczi Eva a Studiotrend Interior vezetd
lakberendezéje.

Mi a PhoneStar-nal tudjuk, hogy ez ma mar nemcsak lakberendezési kérdés,
hanem életmin6éség, tudatos szemlélet. A j6 hir pedig az, hogy a
hangszigetelés nem feltétlenll draga vagy bonyolult. Akar felujitaskor,
akar uj épitésnél kdnnyedén integralhatd a térbe. Raadasul ma
mar vannak olyan dizajnbarat panelek, falburkolatok, sét,
textilek is, amelyek a lathatatlan PhoneStar termékek mellett
pluszban segitenek a hangelnyelésben. A csend igy nemcsak
érzékelhetd, hanem lathato, és dizajnelem is lehet.

Ha egy masik iranybdl, masik trend fel6l kozelitiink, akkor azt is elmondhatjuk, hogy
silent luxury esetében a minéség magatol értetédik.

Nem! Nem a csend, a csendesség miatt emlitjik ezt a trendet, hanem mert, aki ezt az
irAnyvonalat koveti tudja, hogy ez a luxus, ami nem kiabal, nem feltétlenll csillog. Egyre
tébben vagynak olyan térre, ami nem hivalkodik, hanem megnyugtat. Ezt a finom, csendes,
de nagyon is tudatos esztétikat nevezi a nemzetkdzi trendvilag ,silent luxury’-nak, vagyis
csendes luxusnak. Ez a stilus az életminéség szintlépésérdl szol. A hasznalt anyagok
természetesek, id6talloak, ahogy a PhoneStar termékei. A szinek visszafogottak. Az igy
kialakult vizualis csend mellett pedig egyre hangsulyosabb szerepet kap az akusztikai csend
is. A silent luxury trendje ugyanis egyre gyakrabban tarsul olyan megoldasokkal, mint
hangszigetelt falak, zajelnyel6 textilek és burkolatok.
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A PhoneStar és munkatarsaink is hiszik, hogy a csend mentalis kincs.

A magyar lakberendezési kultura, ellentétben a kilfoldi trendekkel, még vizualis fokuszu.
Legtébben a szinekre, butorokra, elrendezésre figyelnek, nem pedig a tér akusztikajara.
Pedig a hangszabalyozas, a j6 akusztikai tervezés a nyitott terl otthonokban a maganéletet
is minéségibbé teszi. Hiszen lehetévé valik a kulonbdzé teruletek zavard hattérzaj nélkdl
torténé mikodése. Ma mar egyre tdbben ismerik fel azt is, nem elég, ha valami szép. Fontos
a nyugalom, a békesség, az akusztikailag baratsagos tér is. Az acoustic wellness
tovabbmegy! Nemcsak kizarja a kilsé zajokat, hanem optimalizalja a belsé hangteret is.
Legyen sz6 egy pihenésre alkalmas halészobardél, csendszobardl vagy egy inspirald, nem
visszhangz6 home office-rol. A hazimozit, a napszobat, a télikertet és a gyerekszobat pedig
meég nem is emlitettik.
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Most legyintett? Talan igaza van, mert a magyar piacon a ,luxus” sajnos még gyakran
hivalkodd, és kevésbé szdl a visszafogott minéségrél vagy az érzékelhetetlen kényelemrél.
De latjuk a fényt! Az is igaz, hogy kevés lakds épll vagy ujul meg ugy, hogy a
hangszigetelés vagy belsé akusztika tudatosan beépitett szempont legyen. De itt is
megcsillan a remény. Mi készen A&llunk. A megvaldsitds nekink, a PhoneStar
hangszigetelési megoldasaival, mar nem technikai kihivas. Léteznek olyan hangszigetel6
rendszerek és zajelnyeld anyagok, amelyek diszkréten beépithetbék. Sziksége van a
szakértelminkre? Mi itt vagyunk és segitlnk!

https://youtu.be/VySZOyL2HaA
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